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Wstep

Zjawisko przemocy domowej jest zjawiskiem bardzo powszechnym. Dotyka osoby bez
wzgledu na wiek, pte¢, wyksztalcenie, stan zdrowia czy status spoleczny.

Definicja prawna zjawiska przemocy domowej zostata zawarta w art. 2 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. z 2021r. poz. 1249 z pdzn. zm.
oraz z 2023 r. poz. 289 i 535), ktéra stanowi, ze ,,jest to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne
dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢,
nietykalno$¢ cielesna, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknigtych przemoca.”

Coraz czg$ciej jest podejmowana praca z osobg stosujaca przemoc. Kontakt z ta osobg nie
ogranicza si¢ juz tylko do wizyt dzielnicowego Ilub rozmowy przedstawicieli zespotu
interdyscyplinarnego ds. przemocy z osoba stosujaca przemoc. Mozliwos¢ skorzystania przez
sprawce z pomocy psychologicznej, terapeutycznej lub udzialu w programie korekcyjno —
edukacyjnym jest coraz czestsza. Na podstawie dotychczasowych doswiadczen, oddziatywan
1 obserwacji mozemy stwierdzi¢, iz powstrzymanie i zapobieganie zjawisku przemocy domowe;j
wymaga skupienia uwagi na obu stronach: osoba stosujgca przemoc (sprawca) — osoba doznajgca
przemocy (ofiara).

Podejmowanie pracy na rzecz osoOb stosujacych przemoc jest niewatpliwie trudnym
zadaniem, wymagajagcym od 0so6b niosgcych pomoc nie tylko wiedzy i1 umiejetnosci, ale takze
predyspozycji 1 osobistej gotowosci do takiego dziatania. Jako spoteczenstwo jesteSmy gotowi
raczej potepiac osoby stosujace przemoc.

Program korekcyjno — edukacyjny jest forma oddziatywania na osoby stosujace przemoc
w celu nauczenia ich samokontroli, ksztaltowania u nich postawy partnerstwa i szacunku wobec
bliskich oraz odpowiedzialnos$ci za popelnione czyny przemocowe.

Niejednokrotnie osoby stosujace przemoc w ogole nie podejmuja proby kontrolowania
zachowan agresywnych, a odpowiedzialno$¢ za ich wystgpowanie przerzucaja na ofiary.
Niebagatelng rolg¢ w stosowaniu przemocy moga tez odgrywaé uwarunkowania biologicznie jak
zdeterminowana gwattownosc¢ 1 intensywnos$¢ reagowania emocjonalnego, ktore wymykaja si¢ spod
kontroli. Powyzsze jednak nie usprawiedliwia sprawcéw i nie znosi z nich odpowiedzialno$ci za
krzywdzenie innych.

Osoby stosujace przemoc z reguly staraja si¢ znajdowac¢ uzasadnienie, usprawiedliwienie dla
aktow przemocy. Zachowanie osob stosujagcych przemoc dodatkowo bywa wspierane przez
uwarunkowania kulturowe. Przez wieki bowiem przemoc w stosunku do kobiet 1 dzieci byta
akceptowana nie tylko obyczajowo ale i prawnie. By¢ moze dlatego tak duze jest przyzwolenie
spoteczne na stosowanie przemocy w relacjach rodzinnych.

Praca z calym systemem rodzinnym daje szans¢ na niesienie skutecznej pomocy. Potrzebne
sg dziatania wzmacniajace skuteczno$¢ ochrony ofiar przed sprawcami przemocy oraz dziatania
powstrzymujace sprawcoéw 1 prowadzace do zakonczenia przemocy domowej. Temu majg stuzy¢
programy korekcyjno-edukacyjne skierowane do osob stosujacych przemoc. Nalezy podkresli¢, ze
pelnig one role pomocnicza. Podstawowg range w przeciwdziataniu przemocy domowej przypisuje
si¢ interwencji karno-administracyjnej. Takowa interwencja czgsto jednak nie spetnia korektywne;j
roli w funkcjonowania rodziny z problemem przemocy.



1. Podstawa prawna programu
1.1. Krajowe akty prawne

Podstawg prawng do opracowania i realizacji programéw korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowe;j jest:

a) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. z 2021r. poz.
1249 oraz z 2023r. poz. 2891 535 ),

b) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie
programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa (Dz. U. z 2023r. poz.
1163).

Powyzsze akty prawne, oprocz zdefiniowania pojecia przemocy domowej, naktadaja na
organy administracji rzadowej 1 jednostki samorzadu terytorialnego zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, okreslajac zakres pomocy udzielanej osobom doznajagcym
przemocy oraz zadania w zakresie oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc domowa.

Powyzsze stanowi, iz jednym z zadan wlasnych powiatu jest opracowanie i wdrozenie do
realizacji programu korekcyjno—edukacyjnego dla 0sob stosujgcych przemoc domowa.

2. Program korekcyjno — edukacyjny dla osob stosujacych przemoc domowa

Program korekcyjno-edukacyjny dla sprawcow przemocy domowej jest zgodny z ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. z 2021r., poz. 1249
z pdzn. zm.) oraz Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r.
(Dz. U. z 2023r. poz. 1163). w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy domowej, kwalifikacji oséb zatrudnionych
w tych osrodkach, szczegdtowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych
wobec 0sOb stosujacych przemoc domowej oraz kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2023r. poz. 1164). z dnia 21 czerwca 2023r.

Niniejszy program korekcyjno—edukacyjny jest forma oddzialywan, ktory skupia w sobie
zard6wno modelowe, jak i autorskie pomysty oséb realizujacych program. Elementami stosowanymi
w programie mogg by¢: podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach, program Duluth, Trening
Zastepowania Agresji. Program jest realizowany poprzez: terapi¢ oparta na schematach w oparciu
o doswiadczenia terapeutyczne osob prowadzacych, psychoedukacje na temat form przemocy,
samoobserwacje uczestnikow, ¢wiczenia umiejetnosci spotecznych, trening zachowan asertywnych,
dyskusje grupowa, monitoring 1 ewaluacje.

2.1. Cele programu

Podstawowym 1 gléwnym celem Programu jest powstrzymanie osoby stosujacej przemoc
domowa przed dalszym jej stosowaniem. Innym, nie mniej waznym celem Programu jest:
- zmiana przekonan odbiorcow programu korekcyjno-edukacyjnego dotyczacych stosowania
przemocy domowej;



- nabycie przez osobe stosujacg przemoc samokontroli i wspdtzycia, w tym bardziej efektywne
radzenie sobie z emocjami- ztoscig lub poczuciem krzywdy w trudnych sytuacjach;

- nabycie umiej¢tnosci wspotzycia w rodzinie bez stosowania przemocy;

- ksztalttowanie umiejetnosci w zakresie prowadzenia procesu wychowawczego dzieci bez uzywania
wobec nich przemocy;

- uswiadomienie i uznanie przez osobe stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za jej
stosowanie;

- zdobycie wiedzy na temat mechanizméw, symptomow i cyklow powstawania przemocy domowej;
- zdobycia umiejetnosci poprawnego komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktow bez
stosowania przemocys;

- zdobycie informacji o mozliwos$ci uzyskania pomocy i podjeciu dziatan terapeutycznych;

Cel podstawowy ukierunkowany jest na rozpoznanie i zmian¢ zachowan i1 postaw 0sob
stosujacych przemoc domowa. Program nie stanowi jednak formy osobistej psychoterapii sprawcy
a jedynie koryguje jego niepozadane, szkodliwe zachowanie i postawy.

2.2. Zawarto$¢ Programu
Opracowanie dziatan jakie maja by¢ zawarte w programie korekcyjno-edukacyjnym:
- cele programu okreslone zgodnie z rozporzadzeniem;
- opisanie w jakim podej$ciu program bedzie realizowany wraz z podstawowymi jego zatozeniami;
- okre$lony czas trwania oddzialywan (w tym metody i1 formy pracy, czestotliwos¢ spotkan);
- zarys tre$ci merytorycznych przekazywanych na spotkaniach;
- diagnoza potrzeb;
- okres$lony sposob naboru uczestnikow do programu, zasady selekcji;
- reguly uczestnictwa oraz kryteria ukonczenia programu (zawarte w kontrakcie);
- okreslony sposéb dokonania wstgpnego rozpoznania diagnostycznego;
- sposob tworzenia i dokumentowania pogtebionej diagnozys;

- sposob 1 czestotliwo$¢ dziatan monitorujacych przez 3 lata od dnia zakonczenia programu,
w tym zakres wspotpracy z innymi podmiotami oraz rodzing uczestnika;

- okreslony sposéb ewaluacji programu.

Program ma charakter edukacyjno-korekcyjny i przyjmuje mozliwo$¢ jego realizacji
w warunkach wolnosciowych oraz mozliwo$¢ korzystania z konsultacji indywidualnych dla
uczestnikow. W czesci edukacyjnej skoncentrowany jest na przekazaniu szeroko pojetej wiedzy na
temat zjawiska przemocy, cze$S¢ korekcyjna ukierunkowana jest na zdobycie umiejetnosci
niestosowania przemocy, trening umiejetnosci spotecznych 1 asertywnos$ci oraz nauke
konstruktywnego rozwigzywania sporéw 1 korzystanie ze wsparcia spotecznego.

Zawarto$¢ merytoryczna programu skoncentrowana jest na osiggnigciu celu podstawowego
1 zawiera elementy, ktoére dostarczajg wiedzy, tworzg okazje do poznania siebie oraz pozwalajg na



zmian¢ form mys$lenia i reagowania.
Najwazniejszymi z tych elementow sa:

1) Rozpoznanie diagnostyczne — uzyskanie i opracowanie informacji o funkcjonowaniu kazdego

z uczestnikdw, jego sytuacji zyciowej oraz specyfice przemocy, ktorej byt sprawca,

2) Edukacja — dobor tresci edukacyjnych uwzgledniajacych cele programu oraz specyfike
uczestnikow obejmuje:

- spoteczno-kulturowe zrédta i okoliczno$ci przemocy domowej (mity i stereotypy)
- definicje przemocy, jej rodzaje, formy i dynamike,

- problemy wtadzy i kontroli w relacjach migdzyludzkich,

- planowanie 1 rozwijanie samokontroli,

- role zycia uczuciowego w funkcjonowaniu czlowieka

- komunikacje interpersonalng,

- promocj¢ pozytywnych standardow 1 wartosci,

- zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane uzaleznieniami,

- wplyw przemocy domowej na zachowanie i psychike dzieci,

- wychowywanie bez przemocy.

3) Cwiczenia praktyczne — dostarczajace korekcyjnych do§wiadczen osobistych, zmieniajacych
zachowania i postawy oraz rozwijajgce umiejetnosci samokontroli 1 konstruktywnego wspotzycia.

2.3. Adresaci programu

Adresatami niniejszego programu sg osoby stosujace przemoc, ktore uznaja fakt stosowania
przez nich przemocy we wtasnej rodzinie.

1. Uczestnikami programu moga by¢:

- osoby samodzielnie zglaszajace che¢é uczestnictwa w programie,

- osoby kierowane przez Sad, skazane za przestepstwo przeciwko rodzinie ze stwierdzeniem
sprawstwa przemocy, korzystajace z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia
wolnosci,

- osoby kierowane przez Zespo6t Interdyscyplinarny na wniosek grupy diagnostyczno- pomocowe;j,

- rodzice, ktorzy maja ograniczong wtadze rodzicielska lub sg jej pozbawieni w wyniku zaniedban

1 niewypetniania funkcji rodzicielskich.

2. Uczestnictwa w programie odmawia si¢ osobom:
- z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczeg6lnosci z zaburzeniami osobowosci
pogranicznej,

- chorym psychicznie,

- natlogowym hazardzistom,

- osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw z wylaczeniem osob, ktore przeszty lub sg
w trakcie podstawowego cyklu terapii uzaleznien.



Osobe stosujaca przemoc domowa, u ktérej zostato rozpoznane uzaleznienie od alkoholu,
narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo $rodkow
zastgpczych, kieruje si¢ w pierwszej kolejnosci na terapi¢ leczenia uzaleznienia. Dla oséb
uczestniczacych w terapii leczenia uzaleznienia udziat w programie korekcyjno-edukacyjnym moze
stanowi¢ uzupehienie podstawowej terapii.

2.4. Realizatorzy programu

Realizatorem programu jest Powiat Malborski, w ktorego imieniu dziala Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie. Koordynatorem programu jest Dyrektor Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Malborku lub osoba przez niego wyznaczona.

Realizacja Powiatowego Programu Korekcyjno—Edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc domowg moze by¢ zlecona innemu podmiotowi.

Realizator lub inny podmiot, ktoremu zlecono realizacj¢ prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych zobowigzany jest w stosunku do kazdego uczestnika prowadzié
indywidualng kart¢ przebiegu programu obejmujaca m.in. diagnoz¢ stosowanej przemocy, uwagi
1 wnioski oraz wskazania do pracy ze sprawca, jak rowniez prowadzi¢ dokumentacje uczestnikow
programu zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018r. (t.j. Dz. U.
z 2019r. poz. 1781 z pdzn. zm.).

Wskazane jest, aby osoby prowadzgce oddzialywania korekcyjno-edukacyjne w trakcie
trwania programu uczestniczyly w indywidualnej superwizji. Jezeli Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Malborku zleci innemu podmiotowi realizacje prowadzenia oddziatlywan korekcyjno-
edukacyjnych, w indywidualnej superwizji podmiot ten powinien uczestniczy¢ we wlasnym
zakresie.

Realizator programu winien zapewnia¢ zatrudnienie (glownie w formie umowy zlecenia)
prowadzacym program o odpowiednich kwalifikacjach, zgodnych z Rozporzadzeniem Ministra
Rodziny 1 Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023r. (Dz. U. z 2023r. poz. 1163) w sprawie
kwalifikacji 0s6b prowadzacych programy korekcyjno-edukacyjne.

W przypadku, gdy Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku zleci realizacje
prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych innemu podmiotowi, podmiot ten jest
zobowigzany kazdorazowo, cala dokumentacj¢ dotyczaca uczestnictwa sprawcy w zajeciach
dostarczy¢ do siedziby Centrum w terminie jednego miesigca od daty zakonczenia udziatu sprawcy
w zajeciach, w tym miedzy innymi:

- plan zawierajacy terminy i czas poszczegolnych spotkan oraz poruszong na nich tematyke;

- listy obecnosci z wlasnorgcznymi podpisami uczestnikdw oraz prowadzacych;

- karty ze sformulowang diagnozg (wstgpna, pogtebiona);

- notatki, protokoty lub inne dokumenty potwierdzajace monitoring ( w tym ustalenia poczynione
z krewnymi uczestnika programu);

- dokument z wnioskami po dokonanej ewaluacji programu;

- faktury wydatkowanych srodkow;

- dokumenty potwierdzajace kwalifikacje 1 staz pracy prowadzacych program;



2.5. Zrédla finansowania programu

Opracowanie i1 realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych dla o0so6b stosujacych
przemoc domowg nalezy do zadan w zakresie administracji rzadowej realizowanych przez powiat.
Srodki na realizacje i obstuge tego zadania zapewnia wigc budzet pafnstwa. W zwiazku z tym,
planowanie wydatkoéw nastgpuje na poziomie powiatdow rokrocznie, a realizacja programu
uzalezniona jest od wysokosci $rodkow przekazanych samorzadowi powiatowemu z budzetu
panstwa na ten cel. W przypadku zlecenia prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
innemu podmiotowi, umowa bedzie podpisywana na okres jednego roku, a koszt prowadzenia
oddziatywan bedzie ustalany przed kazdorazowym podpisaniem umowy.

Planowany koszt realizacji programu stanowi:

- koszty osobowe: prowadzenie rekrutacji i zaje¢ edukacyjnych: grupowe 1 indywidualne w tym

opracowanie konspektow zaje¢, przeprowadzenie diagnozy, prowadzenie akt osobowych
uczestnikow, sporzadzanie sprawozdan, monitoring i ewaluacja.

- obsluga, zakup materialow papierniczych i piSmiennych, koszty ksero — w ramach srodkow PCPR
w Malborku.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku jako jednostka realizujgca w imieniu
Powiatu Malborskiego program korekcyjno-edukacyjny dla 0sob stosujacych przemoc zobowigzana
jest do prowadzenia odrebnej ksiegowosci w zakresie wykorzystania dotacji.

2.6. Zakladane rezultaty
Dziatania diagnostyczne, edukacyjne i ¢wiczenia maja przyczyni¢ si¢ do:
- uswiadomienia sprawcy czym jest przemoc,
- uzyskania przez niego $wiadomosci wlasnych zachowan przemocowych wobec bliskich,
- nabycia umiej¢tnos$ci partnerskiego wspoldzialania w rodzinie oraz korzystania z pomocy innych,
- rozpoznanie przez niego sygnatow ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania przemocowe,
- opracowanie ,,planu bezpieczenstwa’ zapobiegajacemu uzyciu sity i przemocy,

- nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktow, sporéw w rodzinie bez uzycia
agresji,

- nauk¢ umiejetnosci partnerskiego uktadania stosunkéw w rodzinie, uczenie si¢ korzystania
z pomocy innych,

- nauk¢ umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczué,

- ksztaltowanie umiejetnosci wychowawczych bez uzycia przemocy,
- trening umiejetnosci spotecznych,

- realizacj¢ wiasnych potrzeb w sposob nie krzywdzacy innych osob,

- zaprzestanie uzywania przemocy.



3. Realizacja programu

3.1. Czas realizacji programu

Program korekcyjno-edukacyjny na terenie Powiatu Malborskiego prowadzony bedzie
w latach 2024-2030 w warunkach wolno$ciowych. W kazdym roku prowadzenia programu zaktada
si¢ zrealizowanie 1 pelnego cyklu programu.

Program bedzie obejmowatl dla kazdego uczestnika minimum 60 godzin zaje¢ w formie
spotkan indywidualnych 1 grupowych. Harmonogram spotkan 1 czas trwania zajec
w poszczegolnych dniach bedzie przedstawiony uczestnikom programu i1 bedzie moégt byc
modyfikowany w celu umozliwienia odbycia wszystkich zaje¢ przewidzianych w programie.
Przerwy miedzy kolejnymi zajeciami nie powinny by¢ dluzsze niz jeden tydzien. Program bedzie
realizowany w grupie nie wigkszej niz 17 oséb. Podstawowg formg oddzialywan korekcyjno —
edukacyjnych bedzie praca grupowa, a uzupekieniem — praca indywidualna.

Dobor tresci edukacyjnych bedzie uwzgledniat zatozone cele programu, czas jego trwania
1 specyfike uczestnikow. Program dla osob stosujacych przemoc domowag oprécz oddziatywan
edukacyjnych bedzie obejmowat praktyczne ¢wiczenia dostarczajace korekcyjnych doswiadczen
osobistych zmieniajgcych zachowania 1 postawy zwigzane z przemocg oraz rozwijajace
umiejetnosci samokontroli 1 konstruktywnego wspélzycia. W sytuacjach tego wymagajacych,
zwigzanych z potrzebami i1 mozliwosciami uczestnikOw programu dopuszcza si¢ mozliwos¢
modyfikowania programu. W przypadku zaje¢ grupowych, dopuszcza si¢ mozliwosé
naprzemiennego prowadzenia zaj¢¢ edukacyjnych i1 korekcyjnych.

3.2. Sposob realizacji programu

Realizacja programu odbywa si¢ w systemie otwartym, gdzie w trakcie trwania programu
moga dotaczy¢ nowi uczestnicy przechodzac po kolei wszystkie sesje.

Program prowadzony jest przez dwie osoby - kobiet¢ i m¢zczyzng. Zasadnos¢ tego wyboru
jest podyktowana mozliwo$cig stworzenia relacji pomigedzy osobami prowadzacymi, ktéore moga
sta¢ si¢ modelem komunikacji partnerskiej dla uczestnikow programu. Ponadto obecno$¢ kobiety
1 mezczyzny stwarza mozliwo$¢ konfrontacji — co jest niezbedne w procesie zmiany zachowania.

W trakcie pierwszych sesji indywidualnych uczestnik zostaje zapoznany z celami
1 przebiegiem programu, natomiast prowadzacy zapoznaje si¢ z sytuacja rodzinng i prawng osoby
zglaszajacej si¢, diagnozujac sytuacj¢ zyciowa oraz specyfike stosowanej przemocy u danej osoby.

Zajecia grupowe podzielone sg na bloki tematyczne. W trakcie poddawane sg analizie
poszczegbdlne formy zachowan przemocowych przy jednoczesnym przedstawieniu alternatywnych
zachowan, w ktorych nie wystepuje przemoc.

Program korekcyjno-edukacyjny dla o0so6b stosujacych przemoc domowg w formie
dostosowanej do warunkoéw wolnosciowych w jednym cyklu zaktada przeprowadzenie konsultacji
indywidualnych kwalifikujacych do udziatu w programie, oraz edukacyjne zajecia grupowe.



Etapy realizacji programu:

-_etap I: spotkania jednogodzinne i indywidualne dla kazdego uczestnika programu w celu
rozpoznania diagnostycznego oraz zakwalifikowania (badz nie) do uczestnictwa w programie;

- _etap II: spotkania grupowe oraz indywidualne, ktérych celem jest przekazanie tresci
edukacyjnych i korekcyjnych;

-_etap III: monitoring i ewaluacja.

Zajecia grupowe beda prowadzone w formie wyktadow, psychoedukacji, psychodramy,
odgrywania scenek sytuacyjnych. W trakcie realizacji programu obowigzuje nastepujaca
dokumentacja:

- kwestionariusz wywiadu;

- oswiadczenie uczestnika o dobrowolnos$ci uczestnictwa;

- o$wiadczenie uczestnika o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych do celow
realizacji programu;

- o$wiadczenie uczestnika o akceptacji warunkow uczestnictwa w programie;

- listy obecnosci na zajeciach;

- konspekty zajec.

Osoba odpowiedzialna za realizacje¢ spotkan indywidualnych bedzie zobowigzana m.in. do:

- przeprowadzenia indywidualnej diagnozy osob biorgcych udzial w programie;

- podpisania z kazdym uczestnikiem programu o$wiadczenia o akceptacji regul w programie
korekcyjno — edukacyjnym;

- prowadzenie listy obecnosci;

- sporzadzenia sprawozdania.

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ zaje¢ grupowych (edukacyjnych i1 korekcyjnych) bedzie
zobowigzana do:

- prowadzenia listy obecnosci;

- sporzadzenia sprawozdania dotyczacego oceny koncowej postgpow osob uczestniczacych

w zajeciach;

- prowadzenie dokumentacji zaje¢, w ktorych nalezy ujac: termin spotkania, tematyke, podpisy
0sOb prowadzacych, listy 0sob uczestniczacych w poszczegdlnych zajeciach.

Po ukonczeniu cyklu spotkan i obecnosci w min. 75% zajgé, uczestnik otrzyma
zaswiadczenie o ukonczeniu zaje¢ programu, a w przypadku min. 50 % obecnosci — moze uzyskac
zaswiadczenie o udziale w programie”. Uczestnicy programu otrzymuja ,,Zaswiadczenie”
informujace o zgloszeniu oraz uczestnictwie w zajeciach programu korekcyjno-edukacyjnego.
Zgloszenie 1 uczestnictwo w tym programie potwierdzone za§wiadczeniem wydanym przez staroste
lub osobe przez niego upowazniong, daje mozliwos¢ weryfikacji przez kierujacych do programu,
czy istnieje okoliczno$¢ nieusprawiedliwionego wykonania obowigzkow, co zagrozone jest
popelnieniem wykroczenia z art. 66C ustawy z dnia 20 maja 1971r.- Kodeks wykroczen.

Kazdy uczestnik programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowa ma zatozong osobng teczke, w ktorej gromadzona bedzie cata dokumentacja dotyczaca
jego osoby, w tym: ,Kontrakt”, wstepne rozeznanie diagnostyczne, karty pracy ze sprawcg
obrazujace podejmowane dzialania, ankiety, zaswiadczenia, dokumentacja z monitoringu
(biezacego 1 po zakonczeniu programu w okresie do lat 3), notatki, protokoty lub inne dokumenty
potwierdzajace realizacj¢ programu .
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3.3. Nabor i selekcja uczestnikow programu oraz reguly uczestnictwa w programie

Uczestnikami programu mogg by¢ osoby, ktore zgtosity sie¢ dobrowolnie badz, ktoérych
uczestnictwo w programie zwigzane jest z decyzja sadu, policji, prokuratury lub osoby zostaty
skierowane przez pomoc spoleczng.

Na wstepie kontaktu z potencjalnym uczestnikiem programu przeprowadza si¢ rozeznanie
majace na celu diagnoze sytuacji danej osoby. Odmowa uczestnictwa w programie nastepuje
W czasie wstepnego rozpoznania diagnostycznego, prowadzonego w trakcie nurtu pracy
indywidualnej, ktore jest pierwszym etapem realizacji programu.

Rozpoznanie indywidualnej sytuacji obejmuje zadania:

- rzeczywiste okolicznos$ci skierowania do programu,

- okreslenie czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,

- motywacj¢ kandydata do wzi¢cia udziatu w programie,

- formy 1 okoliczno$ci przemocowych zachowan oraz stopien krytycyzmu wobec tych zachowan,
- histori¢ zachowan przemocowych,

- aktualng sytuacje rodzinng i zawodowa,

- cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjnej,

- doswiadczenie zwigzane z naduzywaniem alkoholu i narkotykow,

- historia pomocy medycznej i psychoterapeutycznej w zakresie zaburzen psychicznych,

- kontakty z wymiarem sprawiedliwosci.

Uzyskane informacje objete sa zasada poufnosci z wyjatkiem informacji wskazujacych na
popetnienie czyndéw zabronionych przez prawo.

Przed przystgpieniem do II etapu programu uczestnicy podpisuja kontrakt okreslajacy
zasady uczestnictwa w programie, ktory zawiera:

- formalne wymogi systematycznej obecnos$ci na zajeciach wraz z okresleniem sankcji za uchylanie
si¢ od udziatu w programie,

- zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan w kontaktach z cztonkami
rodziny i innymi ludzmi,

- zobowigzanie do powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychotropowych,

- obowiazek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego zachowania w trakcie
uczestnictwa w zajeciach,

- uznanie osobistej odpowiedzialnosci za fakt stosowania przemocy domowe;.

Wobec 0s6b, ktorych uczestnictwo w programie zwigzane jest z decyzja sadu, policji lub
prokuratury stosuje si¢ powiadamianie tych organéw o:
przystapieniu sprawcy przemocy do programu,
kazdej sytuacji uchylania si¢ od udzialu w programie,
zakonczeniu uczestnictwa w programie.

Osoby kierowane do udziatu w programie przez sady, a nie mogace w nim uczestniczy¢ na
terenie Powiatu Malborskiego z uwagi na zakonczenie programu przez realizatora, moga by¢
kierowane do podmiotu realizujagcego program na terenie innego powiatu, zlokalizowanego
najblizej miejsca zamieszkania tych osob.

Fakt uczestnictwa w programie oséb dobrowolnie zglaszajacych si¢ jest objety tajemnica.
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3.4. Zadania zwiazane z realizacja programu
Zadania zwigzane z realizacja programu obejmuja:

- nadzor nad realizacja programu zgodnie z zalozonymi celami i dziataniami nakierowanymi na
osiggniecie zakladanych rezultatow,

- rekrutacj¢ uczestnikdw programu,
- obstuge finansowg programu,
- monitoring i ewaluacj¢ programu,

- pozyskiwanie partneréw w realizacji programu i wspotprace z nimi.

3.5. Miejsce realizacji programu

Program korekcyjno— edukacyjny dla o0sob stosujacych przemoc domowa bedzie
realizowany w oparciu o zasoby lokalowe Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku.
Na zajecia indywidualne zostanie przeznaczone oddzielne pomieszczenie, w ktorym nie bedzie
swiadczona pomoc osobom doswiadczajacym przemocy domowe;.

Partnerzy programu:
Zalozenia programowe w skutecznym osigganiu zatozonych celow 1 rezultatéw przewidujg
wspotprace z instytucjami 1 organizacjami, ktorymi sg:
- Osrodki Pomocy Spotecznej (Zespoty Interdyscyplinarne),
- Sad,
- Rodziny uczestnikéw programu.

4. Sposo6b monitorowania i sprawozdawczoS$ci oraz ewaluacja

Przebieg i efekty oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc
domowg objete sg dziataniami monitorujagcymi i ewaluacyjnymi prowadzonymi przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku jako jednostka realizujagca w imieniu Powiatu
Malborskiego program lub podmioty, ktérym Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku
zlecito realizacj¢ prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, a wyniki tych dziatan sg
wykorzystywane w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem dalszych metod oddziatywan
korekcyjno- edukacyjnych.

4.1. Sprawozdawczos¢

W przypadku, gdy Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku zleci realizacj¢
prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych innemu podmiotowi, sprawozdania z realizacji
programu korekcyjno-edukacyjnego podmiot ten zobowigzuje si¢ sporzadzi¢ i dostarczy¢ do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku w terminie jednego miesigca nastgpujacego
po ukonczeniu edycji w danym roku.
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4.2. Monitoring

Realizacja programu jest $ci§le zwigzana z dzialaniami monitorujaco - kontrolnymi, ktore
stanowig czg$¢ nadzoru na jego realizacjg. System monitorowania obejmuje:

- postep wzgledem zaplanowanych zatozen, dziatan i rezultatéw programu,

- zachowanie zwigzane z przemocg u 0sob uczestniczacych w programie w trakcie jego trwania
oraz do 3 roku po jego zakonczeniu.

Monitorujac program bedziemy szukaé¢ odpowiedzi na pytania:
- czy podejmowane dziatania prowadza do osiagnigcia celu finalnego,
- czy program wymaga przeformulowania dziatan,
- czy adresaci programu zachowujg si¢ zgodnie z oczekiwaniami.

Celem monitoringu jest sprawdzenie czy zaplanowane dziatania w koncowym efekcie sg
uzyteczne dla odbiorcow i1 wspotodbiorcow, ktorymi w tym przypadku sg rodziny osob stosujacych
przemoc.

Do oceny skuteczno$ci dzialan programowych niezbedna jest wspolpraca z partnerami
programu, szczeg6lnie tymi, ktorzy realizujg programy przeciwdziatania przemocy i ochrony ofiar
przemocy domowe;j.

Whnioski z monitoringu realizacji programu beda stuzyly do ewaluacji programu oraz
ewentualnego zaplanowania innej oferty pomocowe;j dla 0sob stosujgcych przemoc domowa.

Dziatania monitorujace winny trwaé¢ w trakcie 1 po zakonczeniu realizacji programu przez
okres wynikajacy z zapisow Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej w
nastepujacych terminach: na poczatku przystgpienia do programu i na koncu, oraz w ciggu 3 lat od
zakonczenia udziatu w programie (4-krotnie od zakonczenia programu, w nastepujacych odstgpach
czasowych:
- nie pdzniej niz po 3 miesigcach od zakonczenia programu,

- po uplywie 9 miesiecy od zakonczenia programu,
- po uplywie 15 miesigcy od zakonczenia programu,
- po uplywie 24 miesi¢cy od zakonczenia programu.

Monitoring sytuacji w rodzinie sprawcy przemocy, prowadzi si¢ na podstawie jego pisemnej
zgody. Uzyskuje ja podmiot kierujacy do programu na etapie kwalifikacji do uczestnictwa.

Monitoring prowadzi osrodek pomocy spotecznej, wlasciwy dla miejsca zamieszkania lub
pobytu sprawcy-uczestnika programu. Termin monitoringu przedstawia podmiot prowadzacy
ewaluacje.

Monitoring prowadzi si¢ poprzez:

a) wizytacje w srodowisku, podczas ktérych przeprowadza si¢ rozmowy ze sprawcg oraz z osobami
wspolnie z nim zamieszkujacymi,

b) kontakt z innymi, nie zamieszkujacymi wspolnie cztonkami rodziny,
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c¢) kontakt z Policja w celu uzyskania informacji na temat ewentualnych zgloszen dotyczacych
aktow przemocy,

d) kontakt z cztonkami zespotu interdyscyplinarnego i/lub grupy robocze;j.

Realizator lub inny podmiot, ktéoremu =zlecono realizacj¢ prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych zobowigzany jest prowadzi¢ dokumentacj¢ potwierdzajaca prowadzenie
monitoringu w trakcie trwania programu, jak réwniez monitoringu i sposobu funkcjonowania
uczestnikow po zakonczeniu programu, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.

Z monitoringu sporzadza si¢ informacje¢, ktorg przekazuje si¢ do podmiotu prowadzacego
ewaluacje.

4.3. Ewaluacja

Ewaluacje prowadzi zlecajacy zadanie tj. wlasciwe Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Malborku Iub podmioty, ktérym Centrum zlecitlo realizacj¢ prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych

Jesli uczestnik programu, po jego ukonczeniu, odbywa kare pozbawienia wolnosci lub
przebywa w areszcie, podmiot prowadzacy ewaluacje wystepuje do zakladu karnego/aresztu
sledczego o:

- informacj¢ na temat programu,
- opinie psychologa i/lub wychowawcy, zawierajace ocene wptywu zaje¢ korekcyjno- edukacyjnych
na postawe skazanego po zakonczeniu programu.

Po zakonczeniu przez uczestnika odbywania kary lub opuszczeniu aresztu, ewaluacja
prowadzona jest zgodnie z procedura.

Kryteria ewaluacyijne:

- adekwatnos$¢ — to stopien zgodno$ci zawarto§ci merytorycznej programu z zalozonymi celami
(wskazanymi w rozporzadzeniu),

- skuteczno$¢ — to stopien osiggnigcia zalozonych celéw (zdolno$é sprawcoéw do powstrzymania si¢
od przemocy),

- uzyteczno$¢ — to stopien zgodnosci programu z oczekiwaniami uczestnikow,

- trwalo$¢ — to stopien, w jakim efekty programu oddziatywaja po jego zakonczeniu (okres,
w jakim uczestnik kontrolowal swoje zachowanie tj. nie stosowat przemocy).

Wskazniki oceny programu:

1. Liczba oséb, ktore rozpoczely program (wybra¢ gltowny powdd uczestnictwa, dang osobe
wskazujac tylko raz):

a) z wlasnej woli (w stosunku do liczby osob, ktore go ukonczyty),
b) zostato skierowanych przez Sad (w stosunku do liczby osob, ktore go ukonczyly),

¢) w zwigzku z wszczeciem procedury ,,Niebieskie Karty” (w stosunku do liczby osob, ktore go
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ukonczyty),
d) w zwigzku z podpisaniem kontraktu socjalnego (w stosunku do liczby osob, ktore go ukonczyty),
e) z innych powodow (jakich? w stosunku do liczby 0sob, ktore go ukonczyty).

2. Liczba os6b, ktore przerwaly program ze wskazaniem powodu/ow (w stosunku do liczby oséb,
ktore go rozpoczetly).

3. Liczba os6b, ktore ukonczyty program (w stosunku do liczby osoéb, ktore go rozpoczety).

4. Liczba osob, ktore ukonczyly program i ich zdaniem realizowany program zgodny byl z ich
oczekiwaniami.

5. Liczba o0s6b, ktore ukonczyty program i ponownie dopuscily si¢ zachowania przemocowego, z
uwzglednieniem gléwnego czynnika powodujacego przystapienie do programu:

a) z wlasnej woli,

b) zostato skierowanych przez Sad,

¢) w zwigzku z wszczeciem procedury ,,Niebieskie Karty”,
d) w zwiazku z podpisaniem kontraktu socjalnego,

e) z innych powodow (jakich?).

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku lub podmiot, ktoremu Centrum zlecito
realizacj¢ prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, realizujacy program powinien
minimum raz na pét roku otrzymaé informacje dotyczaca funkcjonowania sprawcy w srodowisku
domowym.

W zwigzku z powyzszym Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku lub podmiot,
ktoremu Centrum zlecito realizacje prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
zobowigzany jest wspOtpracowa¢ w powyzszym zakresie z Zespotem Interdyscyplinarnym
funkcjonujacym oraz osrodkiem pomocy spotecznej] w gminie wlasciwej ze wzgledu na miejsce
zamieszkania uczestnika programu.

Z ewaluacji sporzadza si¢ raport ewaluacyjny przygotowany w oparciu o przedstawione
kryteria.

W raporcie zawiera sie:

- opis programu,

- zastosowang procedure ewaluacyjna,

- informacje o liczbie uczestnikow programu, ktére nie wyrazity zgody na monitoring,
- uzyskane wyniki,

- wnioski,

- rekomendacje.

Metody ewaluacji i monitoringu:
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- ankieta,
- wywiad,
- obserwacja,

- rozmowa.

5. Zagrozenia realizacji programu

Program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc realizowany przez Powiat
Malborski, w ktérego imieniu dziata Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Malborku to utozony
w okreslonym czasie cigg dziatan zmierzajacych do wybranej, specyficznej grupy odbiorcow,
wymagajacy zaangazowania $rodkéw rzeczowych, ludzkich i finansowych. Realizacja zatozen
programowych wigze si¢ nierozerwalnie z ryzykiem wystapienia zjawisk czy dziatan, ktére moga
mie¢ negatywne skutki dla przebiegu catego programu lub jego poszczegdlnych czesci.

Najistotniejsze zagrozenia wigzg si¢ z brakiem wystarczajacej ilosci zewnetrznych §rodkow
finansowych, od ktorych realizacja programu jest zalezna.

Ponadto, zagrozeniem dla programu moze by¢ brak dostatecznego zainteresowania
adresatow uczestnictwem w jego dziataniach.

Realizator zastrzega mozliwos¢ niezrealizowania edycji Programu w danym roku jesli
wystapig czynniki stanowigce zagrozenie dla zycia lub zdrowia uczestnikdw, tj. pandemia, klgska
zywiotowa, itp.

Bardzo waznym elementem prowadzenia programu jest $cista 1 umiejetna wspoipraca
z partnerami programu, co pozwoli na rzetelne zebranie potrzebnych informacji oraz umozliwi
dostosowanie programu do potrzeb uczestnikoéw. Nie bez znaczenia jest rOwniez rzetelna 1 biezaca
ocena realizacji poszczegdlnych etapow programu oraz skuteczny monitoring.
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